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　2024 年 4 月から 7 月、川崎市地球温暖化防止活動推進センター

では「身にまとう、身につける～ワタシにも環境にもやさしく暮ら

して脱炭素～」をテーマに展示、講座を行いました。

　日常的に使用している化粧品、ファッション。私にも環境にもや

さしいエシカル（倫理的）なものを選ぶ方法を伝える展示を行いま

した。今回は特に化粧品について着目し、自社でプラスチック容器

を回収し、リサイクルをしている企業や、自然由来成分 100％使用、

動物性原料や動物

実験をしていない

ヴィーガン認証の

ある商品を作って

いる企業などを具

体的な事例として

ポスター展示や動

画などで紹介しま

した。

身にまとう、身につける

～ワタシにも環境にもやさしく暮らして脱炭素～

サステナブルにサステナブルに手仕事ワークショップ手仕事ワークショップ

センターから脱炭素の説明

センターからSDGsと脱炭素の説明

ダーニングの手ほどきに取組むマイ傘袋にチャレンジ

４月～７月　テーマ展示・講座2024

テー マ展示

　大量生産・廃棄されるファッション、年間12億トンの温室効果ガス

や約50万トンものマイクロファイバーが海洋に流れ出ているそうです。

お気に入りの物を捨てずに長く使うため、「ダーニング（繕い物）」の

テクニックを身につける講座と、使わなくなった傘でマイ傘袋（ビ

ニール傘袋の使い捨てを減らせる）を作る講座を同時に開催しまし

た。身につけたテクニックや傘袋を今後に活用できそう、第二回も開

催してほしいと大好評でした。工夫して長く使っていきたいですね。

５月 講座

バスボム製造体験バスボム製造体験

テーマ展示クイズで ポイントゲット

＠みぞのくち＠みぞのくち
　循環型容器返却プログラム「BRING IT BACK」という取

組を実施しているLUSHアトレ川崎店の方に講師にきてい

ただき、バスボム（入浴剤）の製造体験を開催しました。

　当センターより脱炭素やプラスチックについて話し、製

造体験前には循環型容器返却プログラムのこと、原料に含

まれる「ラメ」もプラスチックではなく「鉱物」を使用し

ており流すのも安心であることを、クイズ形式で楽しみな

がら学びました。参加者から、今後リサイクルの取組に参

加したい、脱炭素についても知ることができた等たくさん

の感想があり、大人気の講座となりました。

　2024年４月から７月は、ワタシにも地球にもやさしく暮らして脱炭

素「身につける・身にまとう」をテーマに、日常使用している日用品、

化粧品、ファッションなどに関して、体に良くて環境にもやさしいも

のを選ぶためのヒントを紹介しています。展示を見て、クイズに正解

すると、グリーンカーボンクラブアプリのポイントがゲットできます。

６月 講座

グリーンカーボンクラブアプリについて

https://www.city.kawasaki.jp/300/page/0000144270.html
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